
4. Краткая презентация образовательной программы 

дошкольного образования  

МБДОУ «Детский сад № 5 «Берѐзка» 

4.1. Общие сведения 

Образовательная программа дошкольного образованияМБДОУ «Детский сад № 5 

«Берѐзка» (далее — Программа) разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС ДО), 

утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО), 

и Федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО), 

утвержденной приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028и (далее — ФОП ДО). 

ЦельПрограммы: 

 разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

ЗадачиПрограммы: 

 обеспечить единое содержание ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

 приобщить детей к базовым ценностям российского народа — жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России, создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 структурировать содержание образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создать условия для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

 обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 



 обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный 

и организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация 

основных сведений из Программы для родителей воспитанников. 

Целевойраздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения 

образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров образования в раннем детстве, целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. Также входят подходы 

к проведению педагогической диагностики достижений 

планируемых результатов и значимые для разработки 

и реализации Программы характеристики — особенности 

развития детей 

Содержательныйраздел Включает задачи и содержание образовательной деятельности 

для всех возрастных групп по пяти образовательным 

областям. Также в разделеописаны: 

 формы, способы, методы реализации программы; 

 особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик; 

 способыподдержкидетскойинициативы; 

 взаимодействие педагогического коллектива 

с семьями; 

 коррекционно-развивающаяработа; 

 рабочая программа воспитания 

Организационный 

раздел 

В организационный раздел включают: 

 психолого-педагогические условия реализации 

Программы; 

 особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; 

 материально-техническое обеспечение Программы 

и обеспеченность методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания; 

 примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы; 



 кадровоеобеспечение; 

 режим и распорядок дня в возрастных группах; 

 календарныйпланвоспитательнойработы 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе. 

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два периода: 

 первый период (с 1 сентября по 31 мая); 

 второй период (с 1 июня по 31 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями. При организации режима 

учитываются рекомендации СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, 

сезонные особенности, а также региональные рекомендации специалистов в области 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, 

учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — 

игра. Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания 

детей в ДОО, особенно в период адаптации. 

4.2. Возрастные и иные категории детей, 

на которых ориентирована Программа 

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности. 

1. В МБДОУ «Детский сад № 5 «Берѐзка»функционируют 6 возрастных групп. 

Возрастнаякатегория

группы 

Группа 

раннего 

дошколь

ного 

возраста 

(2—

3 года) 

Группа 

младшего 

дошколь

ного 

возраста 

(3–4 года) 

Группа 

среднего 

дошколь

ного 

возраста 

(4–5 лет) 

Группа 

старшего 

дошколь

ного 

возраста 

(5–6 лет) 

Группа 

подготовител

ьная 

дошкольного 

возраста (6–

7 лет) 

Количествовозрастных

групп 

1 1 2 1 1 

 
Все группы однородны по возрастному составу детей (первая младшая группа – 2 -3 года; 

вторая младшая группа – 3-4 года; средняя группа – 4-5 лет; старшая группа – 5-6 лет; 

подготовительная к школе группа – 6-7 лет). 



1. Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 

2. Используется региональный компонент в образовательном процессе. 

3. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам 

и социуму со стороны социально-психологической службы. 

4. Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. 

Используется модель личностно-ориентированного подхода при 

взаимодействии взрослого и ребенка. 

5. Реализация образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий. 
В детском саду №5 «Берѐзка» нет разновозрастных групп. Детей с ограниченными 

возможностями развития – 2, детей-инвалидов - 1. 

№ 

п/п 

Дети, имеющие 

личностные особенности 

развития 

Количество 

детей  

Педагоги, осуществляющие 

коррекцию 

1. Дети с ОНР (2 и 3 уровень) 2 чел. Учитель – логопед, 

воспитатели группы 

2. Дети, нуждающиеся в 

коррекции психических 

процессов 

1 чел. Педагог – психолог  

КРР и инклюзивное образование в МБДОУ «Детский сад №5 «Берѐзка» направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 

группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ «Детский сад №5 «Берѐзка» 

осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель- логопед. 

Методы и приѐмыкоррекционнойработы 

Направлениядеятельности Методы,  приѐмыработы 

Психологическаяпрофилактика Психологические игры и упражнения, беседы, мини-

лекции, ролевые игры, решение педагогических 

задач, проигрывание педагогических ситуаций и 

другие. 

Психологическаядиагностика Наблюдение, беседа диагностического 

характера, тестовые методики, проективные 

методики, анкетирование, опросники, карты и другое. 

Психологическаякоррекция и 

развитие 

Психологические игры и упражнения, беседы, 

чтение произведений художественной литературы, 

развивающие игры и упражнения, решение 

проблемных ситуаций, проектирование и другие. 

Психологическоеконсультирование Вопросы, анкетирование, беседа с 

использованием различных психологических техник. 

Психологическоесопровождение Всѐвышеперечисленное 

 



4.3. Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе эти части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 

 

Мыживем в России Н.Г. Зеленова 

Л.Е.Осипова 

Воспитание гуманной, духовно-нравственной 

личности, достойных будущих граждан России, 

патриотов своего Отечества. 

Основы безопасности 

детей дошкольного 

возраста: Программа 

для дошкольных  

образовательных 

учреждений 

Р.Б. Стеркина, 

 О.Л. Князева, 

Н.Н. Авдеева.  

 

Формирование у ребѐнка навыков разумного 

поведения, умения адекватно вести себя в 

опасных ситуациях, становление основ 

экологической культуры, приобщение к 

здоровому образу жизни (от 5 до 7 лет). 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. (3-7 

лет) 

 

К.Ю.Белая Формирование у ребѐнка навыков разумного 

поведения, умения адекватно вести себя в 

опасных ситуациях, приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Математикадлядошко

льников 

Е.В. 

Колесникова 

Формирование у детей первоначальных 

математических представлений через 

ознакомление с разными областями 

математической действительности. 

 

«Добропожаловать в 

экологию» 

О.А.Воронкевич Воспитание гуманной, социально активной 

личности, способной понимать и любить 

окружающий мир, природу, бережно относиться  

к ним, формирование начал экологической 

культуры  

 

«Отзвука к букве» Е.В. 

Колесникова 

Развитие произвольности речи и логического 

мышления наряду с формированием умений 

самоконтроля и самооценки в учебной 

деятельности (от 3 до 7 лет). 

Программа развития О.С.Ушакова Формирование культуры речи и культуры 



 

речи детей 

дошкольного возраста 

в детском саду 

общения дошкольника через овладение им 

нормами и правилами родного языка в 

соответствии с возрастными особенностями (от 3 

до 7 лет).  

Знакомимдошкольник

ов с литературой 

О.С.Ушакова, 

Н.В.Гавриш 

Система работы по ознакомлению детей 3—7 лет 

с художественной литературой (сказки, 

рассказы, стихи, произведения малых 

фольклорных форм) и развитию речи. 

Методикаразвитиясловесноготворчествадошколь

ников. 

Отзвука к букве Е.В. 

Колесникова 

Развитие произвольности речи и логического 

мышления наряду с формированием умений 

самоконтроля и самооценки в учебной 

деятельности (от 3 до 7 лет). 

Рабочая авторская 

программа 

«Музыкальная 

радуга» с 

применением ИКТ по 

реализации 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»тематическ

ий блок «Музыка»для 

детей 2-7 лет. 

Г.А.Леонова Развитие музыкальных способностей у детей 

дошкольного возраста во всех доступных им 

видах музыкальной деятельности 

 

Цветныеладошки И.А.Лыкова Формирование эстетического отношения и 

художественно-творческое развитие в 

изобразительной деятельности 

Конструирование и 

ручной труд в 

детском саду 

Л.В. Куцакова Развитие конструкторских умений и 

художественно-творческих способностей детей, 

ознакомление их с различными приемами 

моделирования и конструирования. 

Художественный 

труд: Программа по 

трудовому обучению 

Н.А.  Малышева Развитие художественно-творческих 

способностей детей в едином процессе 

ознакомления с элементами художественной 

культуры и эстетическими ценностями своего 

народа. 

Топ – топ, малыш: 

Программа развития 

музыкальности у 

детей раннего 

возраста 

Т. Садко Развитие музыкальных способностей у детей во 

всех доступных им видах музыкальной 

деятельности (2-3 года). 

Музыкальныеигрыдля

дошкольников 

И.А. Петрова Развитие музыкальных способностей 

дошкольников, способствующих формированию 

эмоционально – познавательной и 

коммуникативной сфер детей. 



Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее — 

образовательные области): 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников ДОО 

Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить: 

 психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

 единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

 повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются: 

 информировать родителей и общественность относительно целей ДО, общих 

для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

 способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

 построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлекать родителей в образовательный процесс. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

Парциальная 

программа по 

физическому 

воспитанию 

"Физическая культура 

дошкольников" 

 

Л.И.Пензулаева Система работы с детьми 2-7 лет по 

физическому воспитанию. 



 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 

 открытость; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

 возрастосообразность. 

Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим направлениям 

работы. 

Названиенаправления Содержание работы 

Диагностико-аналитическое 

направление 

Включает получение и анализ данных: 

 о семье каждого обучающегося, ее запросах 

в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; 

 об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей; 

 планирование работы с семьей с учетом 

результатов проведенного анализа; 

 согласованиевоспитательныхзадач 

Просветительское направление Просвещение родителей по вопросам: 

 особенностей психофизиологического 

и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возраста; 

 выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного 

возраста; 

 ознакомления с актуальной информацией 

о государственной политике в области 

дошкольного образования, включая 

информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; 

 информирования об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы; 

 условий пребывания ребенка в группе ДОО; 

 содержания и методов образовательной 

работы с детьми 

Консультационноенаправление Консультирование родителей: 

 по вопросам их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе 



с особыми образовательными 

потребностями (ООП) в условиях семьи; 

 об особенностях поведения 

и взаимодействия ребенка со сверстниками 

и педагогом; 

 о возникающихпроблемныхситуациях; 

 о способах воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного 

возраста; 

 о способах организации и участия в детских 

деятельностях, об образовательном 

процессе и др. 

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями своих воспитанников 

повышается качество образовательного процесса и происходит сближение всех 

участников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей 

и нереализованный потенциал взрослых. 

Важный момент в формировании традиций в учреждении — совместное проведение 

народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно проводятся мероприятия, 

в которых родители принимают активное участие. 

Основные практические формы взаимодействия МБДОУ «Детский сад № 5 

«Берѐзка»» с семьей 

Этапы Формы 

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, анкетирование 

Информирование родителей 

о ходе образовательной 

деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, 

информационные стенды, создание памяток, сайт 

ДОО, организация выставок детского творчества, 

приглашение родителей на детские концерты 

и праздники 

Просвещениеродителей Лекции, семинары, семинары-практикумы, мастер-

классы, тренинги. 

Совместнаядеятельность 

Привлечение родителей к участию в занятиях, акциях, 

экскурсиях, конкурсах, субботниках, в детской 

исследовательской и проектной деятельности, 

в разработке проектов, кружковой работе 

 

4.4. Программа воспитания. 



В состав ОП ДО включена Программа воспитания, основанная на воплощении 

национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 


